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VÝROČNÍ ZPRÁVA 2025 

Modrá vážka, z. s. 

Slovo předsedkyně 

Rok 2025 byl pro Modrou vážku rokem významných změn, růstu a nových začátků. Z původně 
rodičovské iniciativy se postupně stává organizace, která buduje systematickou podporu pro 
děti, dospívající a dospělé osoby s poruchou autistického spektra a jejich rodiny na Břeclavsku. 

Během roku jsme nejen pokračovali v přímé práci s rodinami, ale podařilo se nám vytvořit 
nové zázemí, rozšířit nabídku aktivit, podpořit pečující osoby a připravit první kroky k 
budoucím registrovaným sociálním službám. 

Za každým číslem, projektem či aktivitou stojí konkrétní příběhy dětí, rodičů, sourozenců i 
prarodičů. Právě oni jsou důvodem, proč Modrá vážka existuje. 

Děkujeme všem partnerům, dárcům, dobrovolníkům, odborníkům i rodinám za důvěru a 
spolupráci. 

 

 

 

 Ing. Lenka Černá 
předsedkyně Modré vážky, z. s. 
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Kdo jsme 

Modrá vážka, z. s. vznikla z iniciativy rodičů dětí s poruchou autistického spektra. Naším 
posláním je pomáhat rodinám, které pečují o děti a osoby na spektru autismu, vytvářet 
bezpečný prostor pro sdílení zkušeností, podporovat vzájemnou pomoc a budovat služby, 
které v regionu dlouhodobě chybějí. 

Působíme především na území Břeclavska a spolupracujeme s řadou odborníků, školských 
zařízení, sociálních služeb i veřejných institucí. 

 

 

Rok 2025 v číslech 

• více než 22 podpořených rodin 
• 20 dětí s PAS zapojených do příměstských táborů 
• desítky individuálních konzultací a intervencí 
• 4 odborné vzdělávací přednášky pro rodiče 
• zahájení kurzu základů znakového jazyka 
• pravidelné cvičení pro děti s PAS 
• vznik klubu pro děti s Aspergerovým syndromem 
• realizace canisterapie 
• vytvoření 10 komunikačních deníků pro rodiny nastupující do MŠ a ZŠ 
• vybudování smyslové místnosti 
• vytvoření poradenského místa pro rodiče dětí s PAS 

 

Podpora rodin a pečujících osob 

Velkou část roku jsme věnovali podpoře rodičů a dalších pečujících osob. V rámci projektu 
„Péče o modrou rodinu“ jsme vytvořili stabilní zázemí pro vzdělávání, sdílení zkušeností a 
odbornou podporu. 

Proběhly přednášky zaměřené například na: 

• zdravou výživu u dětí s PAS, 
• svéprávnost a právní otázky dospívání, 
• přechod dítěte z mateřské školy do školy, 
• využití systému iSophi při práci s dětmi s PAS. 
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Nově jsme otevřeli také téma podpory prarodičů jako významných pečujících osob a zapojili 
je do aktivit organizace. Vše ve spolupráci s organizací Za sklem Brno.  

 

 

 

 

Přímá práce s dětmi 

V roce 2025 jsme pokračovali v pravidelných aktivitách pro děti na spektru autismu. 

Děti navštěvovaly: 

• pravidelné pohybové aktivity, 
• canisterapii, 
• skupinová setkání zaměřená na sociální dovednosti, 
• tvořivé a smyslové aktivity, 
• klub pro děti s Aspergerovým syndromem. 

Velkou radost nám přinesla rostoucí samostatnost dětí, kterou jsme mohli sledovat nejen 
během aktivit, ale také prostřednictvím sdílených příběhů rodin. 
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Příběhy rodin 

Jolanka a síla mezigenerační pomoci 

Jedním z příběhů, které nejlépe ukazují smysl naší práce, je příběh šestileté Jolanky. 

Jolanka žije se svou rodinou v Praze. Každé prázdniny však přijíždí za svou babičkou na 
Břeclavsko. Právě zde se ukazuje, jak důležitou roli hrají širší rodinné vztahy a podpora 
komunity. 

Jolanka je velmi kontaktní a citlivé děvče, které miluje zvířata, vodu, knihy a bezpečné 
prostředí. Potřebuje předvídatelnost, podporu v komunikaci a dostatek porozumění. Když si 
není jistá, co se bude dít, může být nejistá nebo rozrušená. Naopak ve známém prostředí 
dokáže být veselá, aktivní a navazovat kontakt s lidmi kolem sebe. 

Během letních prázdnin se zapojuje do aktivit Modré vážky. Díky tomu získává nové 
zkušenosti, rozvíjí své dovednosti a současně umožňuje své babičce alespoň na část dne 
odlehčit péči. 

Příběh Jolanky však není jen příběhem dítěte s autismem. Je také příběhem ženy, která kromě 
péče o vnučku pomáhá zároveň své stárnoucí mamince a snaží se být oporou celé rodině. 
Odpoledne tráví s Jolankou naplno, ale díky dopoledním aktivitám získává čas na vyřízení 
nezbytných záležitostí, odpočinek nebo pomoc dalším členům rodiny. 

Právě takové příběhy ukazují, že podpora pečujících osob není určena pouze rodičům. Velmi 
často pečují také prarodiče, sourozenci nebo další blízcí. Když pomůžeme jednomu dítěti, 
pomáháme současně celé rodině. 

Jolanka je pro nás symbolem toho, že podpora rodiny může fungovat i přes stovky kilometrů 
vzdálenosti. A že někdy stačí bezpečné místo, několik hodin porozumění a otevřená náruč 
komunity. 
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Letní příměstské tábory 

Během letních prázdnin jsme uspořádali dva příměstské tábory pro děti s PAS. 

Termíny: 

• 14.–18. července 2025 
• 18.–22. srpna 2025 

Tábory nabídly dětem bezpečné prostředí s vyšší mírou podpory a rodičům poskytly potřebný 
prostor pro odpočinek, zaměstnání či řešení běžných životních povinností. 

Celkem jsme podpořili 20 dětí. 

 

 

 

 

 



 
6 

Nové zázemí a vybavení 

Díky podpoře města Břeclavi, Jihomoravského kraje, Nadace ČEPS a dalších partnerů jsme 
mohli významně rozšířit vybavení organizace. 

Pořídili jsme: 

• tablety pro podporu komunikace a vzdělávání, 
• stoly a vybavení pro komunitní aktivity, 
• podložky pro pohybové programy, 
• senzorické a vzdělávací pomůcky, 
• úložné systémy, 
• kancelářské vybavení. 

Současně byla dokončena nová smyslová místnost, která slouží dětem na spektru autismu k 
relaxaci, regulaci emocí a terapeutické práci. 

 

Poradenské místo pro rodiče dětí s PAS 

V závěru roku se podařilo vytvořit poradenské místo pro rodiče dětí s poruchou autistického 
spektra. 

Současně byla navázána spolupráce s organizací Za Sklem, díky níž začala být na Břeclavsku 
dostupná odborná podpora a příprava budoucích sociálních služeb pro osoby s autismem. 

 

Osvěta a komunita 

Modrá vážka se i v roce 2025 aktivně podílela na osvětě a zvyšování povědomí o autismu. 

Zapojili jsme se do: 

• osvětových akcí pro veřejnost, 
• Břeclavského sociálního veletrhu, 
• Světového dne porozumění autismu, 
• komunitních akcí pořádaných ve spolupráci s Centrem pro rodinu MÁTE NA VÍC. 

Na sociálních sítích jsme pravidelně sdíleli příběhy rodin, úspěchy dětí i praktické zkušenosti z 
každodenního života s autismem. 



 
7 

 

 



 
8 

 

 

Strategický rozvoj 

V roce 2025 byl dokončen Strategický rozvojový záměr Modré vážky 2025–2035. 

Jeho cílem je vybudovat na Břeclavsku systém navazujících služeb pro osoby s PAS od podpory 
rodiny až po dospělost: 

• sociálně aktivizační služba, 
• sociální rehabilitace, 
• sociálně terapeutické dílny, 
• sdílené bydlení, 
• pobytová služba CESTA v Týnci. 

Naším cílem je, aby lidé s autismem mohli prožít celý život ve svém regionu, důstojně a s 
potřebnou podporou. 
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Hospodaření organizace v roce 2025 

Rok 2025 byl pro Modrou vážku obdobím významného rozvoje. Organizace investovala do 
vybavení, rozšíření aktivit pro rodiny, budování smyslové místnosti a přípravy budoucích 
sociálních služeb. 

Výnosy 

Zdroj Kč 

Dotace 277 000 

Dary a příspěvky 222 000 

Vlastní činnost 123 000 

Ostatní výnosy 2 000 

Celkem výnosy 624 000 

Náklady 

Druh nákladů Kč 

Materiál a energie 261 000 

Služby 218 000 

Mzdy 218 000 

Sociální pojištění 34 000 

Reprezentace 10 000 

Celkem náklady 741 000 

Výsledek hospodaření 

Výsledek hospodaření za rok 2025 činil -117 000 Kč. 

Tento výsledek souvisí především s rozvojovými investicemi do nového zázemí organizace, 
vybavení pro práci s dětmi s poruchou autistického spektra a přípravou budoucích sociálních 
služeb. 

Podpořené projekty 

V roce 2025 byla činnost organizace podpořena zejména: 
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• Jihomoravským krajem – projekt Péče o modrou rodinu, 
• Jihomoravským krajem – Poradenské místo pro rodiče 

dětí s PAS, 
• městem Břeclav, 
• Nadací ČEPS,                                    
• Nadační fond Rodiny Malých  
• MPSV dotované pracovní místa,  
• individuálními dárci a podporovateli. 

Díky této podpoře se podařilo vytvořit smyslovou místnost, vybavit prostory organizace, 
realizovat vzdělávací aktivity, příměstské tábory a rozšířit podporu rodinám pečujícím o děti s 
autismem.

 

Poděkování 

Děkujeme všem, kteří nám v roce 2025 pomáhali. 

Děkujeme: 

• městu Břeclav, 
• Jihomoravskému kraji, 
• MPSV  
• Nadační fond Rodiny Malých,  
• Nadaci ČEPS, 
• organizaci Za Sklem, 
• Centru pro rodinu MÁTE NA VÍC, 
• 2Brand, s.r.o. reklamka tiskárna, Břeclav 
• Sybaose/5, Břeclav  
• dobrovolníkům, 
• odborným partnerům, 
• rodičům a rodinám, 
• všem individuálním dárcům a podporovatelům.  

Bez vás by naše práce nebyla možná.

 

„Každý rok si říkáme, že už jsme udělali maximum. A každý další rok nás děti, rodiče i život přesvědčí, 

že je stále kam růst. Děkujeme, že jste na této cestě s námi.“ 

Kontakt 

Modrá vážka, z. s., Břeclav 

www.modravazka.cz, E-mail: modra.vazka@seznam.cz, Facebook: Modrá vážka 

http://www.modravazka.cz/
mailto:modra.vazka@seznam.cz

